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I MOSTRI!!!

PALMO DESTRO SULL’ORECCHIO SINISTRO
PALMO SINISTRO SULLA PIANTA DEL PIEDE DESTRO

IN GINOCCHIODA SEDUTO IN PIEDI
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E ADESSO…ALTRI MOSTRI!

GOMITO DESTRO SUL GINOCCHIO SINISTRO
DORSO DELLA MANO SINISTRA SUL GLUTEO DESTRO

DORSO DEL PIEDE DESTRO SUL POLPACCIO SINISTRO
POLSO SINISTRO SUL GOMITO DESTRO

DITO INDICE DESTRO SULLA SCAPOLA SINISTRA

PROVA TUTTI I MOSTRI PRIMA DA SEDUTO, 
POI IN GINOCCHIO E INFINE IN PIEDI!
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PERCORSO
COSTRUISCI UN PERCORSO CON LE BOTTIGLIETTE (O QUALCOSA DI SIMILE)

ANDATA: A 4 ZAMPE PASSANDO SOPRA ALLE BOTTIGLIETTE
RITORNO: SLALOM

OBIETTIVO: RIPORTARE TUTTI I GIOCATTOLI ALLA PARTENZA



E ORA DISEGNA 
QUELLO CHE ABBIAMO 
FATTO INSIEME!
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