
IL CORPO E LA SUA RELAZIONE 
CON LO SPAZIO E IL TEMPO

CLASSE PRIMA

LEZIONE N 2
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DOV’È IL PUPAZZO

PRENDI IL TUO PUPAZZO PREFERITO E METTILO…
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SOTTO
DI TE

SOPRA
DI TE

DAVANTI
A TE

DIETRO
DI TE
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E ADESSO SI GIOCA!

VICINO
A TE

LONTANO
DA TE

ORA GUARDATI INTORNO…QUALI SONO GLI OGGETTI CHE SI TROVANO VICINO A TE? QUALI SONO LONTANI?

COSA VEDI DAVANTI A TE? E DIETRO?

C’È ANCHE QUALCOSA SOTTO DI TE? E SOPRA?
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ADESSO PORTA IL TUO PUPAZZO IN GIRO PER CASA.
COME LO TRASPORTI?

IO L’HO MESSO SOPRA LA SCHIENA… E POI SOPRA LA PANCIA

DIVERTITI A TROVARE
MODI DIVERSI PER
TRASPORTARE IL TUO 
PUPAZZO…

…MA ANCHE ALTRI OGGETTI!!!



E ORA SDRAIATI A PANCIA IN SU…
CHIUDI GLI OCCHI E RESPIRA PROFONDAMENTE.
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L’ARIA ENTRA DAL NASO E LA PANCIA SI GONFIA

L’ARIA ESCE DALLA BOCCA E LA PANCIA SI SGONFIA


