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AI DIRIGENTI SCOLASTICI
SCUOLE ED ISTITUTI 2° GRADO
STATALI E NON STATALI

e.p.c. ATUTTIIDOCENTI DI ED.FISICA

OGGETTO: CAMPIONATI STUDENTESCHI 2018-19 3 contro 3 BASKET

In collaborazione con la Federazione TItaliana Pallacanestro questo ufficio
organizza il torneo di basket 3c3 riservato agli studenti delle scuole secondarie di 1° grado.

Il torneo avra luogo presso le palestre messe a disposizione dalle scuole capofila dei vari
gironi da ultimare entro il 08 Marzo 2019.

Le finali M/F Provinciali saranno disputate, con le vincitrici di ciascun girone,
VENERDI 15 Marzo 2019 presso I.C. JERAGO con ORAGO

La finale Regionale sara disputata Martedi 26 Marzo 2019 a  Costamashaga ( LC)

REGOLAMENTO TECNICO:

» Il torneo sara sviluppato in gironi come da prospetto; massimo due squadre per Istituto sia
Maschile che Femminile. nella 1 fase del torneo non ci sara il tiro da 3 punti;

> Le prime squadre di ogni girone verranno ammesso alla finale Provinciale.

> In tutte le fasi previste, le gare si svolgeranno con 1 tempo di gioco di 1. O minufi
effettivi, o fino al raggiungimento da parte di una delle due squadre di 15 punti totali.
Ogni partita si disputa utilizzando un solo canestro.
Punteggio; vittoria: 3 punti; pareggio 1 punto; sconfitta O punti;
Ogni azione puo durare massimo 14 secondi(competenza arbitrale);
Dopo ogni canestro la palla passa agli avversari;
Non & prevista la rimessa da fondo campo;
Non esistono tiri liberi;
Per un fallo commesso su canestro realizzato viene assegnato un ulteriore punto alla
squadra che ha realizzato e la palla passera alla squadra avversaria;
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> Per ogni fallo subito da un giocatore con o senza palla durante le varie fasi di gioco,
viene assegnato 1 punto e possesso di palla alla squadra del giocatore che subisce il

fallo;

> In caso difallo tecnico o antisportivo 1 punto alla squadra avversaria;

» 6li arbitri hanno facolta di assegnare 1 punto di penalizzazione alla squadra che
volontariamente allontana il pallone dal campo per causare una perdita di tempo;

> Non & previsto un limite di falli individuali,

> Non sono previsti time out;

» In caso di palla contesaq, il gioco verra ripreso con una palla a due sulla linea di tiro
libero;

» I cambi sono liberi e possono essere effettuati “in corsa” a palla inattiva e senza
fermare il tempo;

> E' obbligatoria la difesa individuale e nel caso I'arbitro constatasse la difesa a zona puo
sanzionare 1 punto di penalita;

> I giocatori di una squadra non possono essere inseriti in una altra squadra
anche se della stessa scuola (pena I'esclusione dal torneo).

» In caso di parita varra lo scontro diretto;

» In caso di classifica avulsa si terra conto della differenza tra canestri segnati e
canestri subiti;

» Ogni squadra dovra indossare una maglietta double face o avere

a disposizione 2 magliette di colore diverso;
» Ogni squadra dovra avere il modello B1 compilato in toto e ogni

partecipante dovra essere munito di un documento di
riconoscimento pena ’esclusione dal torneo.

Iscrizioni e tabelloni verranno pubblicati sul sito: www.scuolaesportvarese.it

Al termine del torneo verranno effettuate le premiazioni;

Il coordinatore di Ed.Fisica
Giuseppe Gazzotti

Referente Giochi Sportivi Studenteschi
Pietro Zanzi
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scuolaesport@istruzione.varese.it



