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AI DIRIGENTI SCOLASTICI
DELLE SCUOLE DI 1°2°GRADO
STATALI E NON STATALI

AI SINDACI DEI COMUNI DI

VARESE-SESTO CALENDE
CAIRATE-TRADATE- SARONNO

AGLI ASSESSORI ALLO SPORT DEI
COMUNI SOPRAINDICATI

AL COMITATO PROVINCIALE
F.I.D.A.L.

AL FIDUCIARIO PROVINCIALE
G.G.G.

AL DELEGATO CONI VARESE

ALL" UNIVERSITA’ DELL’
INSUBRIA VARESE

OGGETTO: Campionati Studenteschi 1° e 2° grado Atletica Pista 2018/2019

Categorie : Ragazzi/e — Cadetti/e — Allievi/e

Come previsto dalla dalla nota Miur n. 0004048 del 02/10/2018, & stato costituito I’ Organismo Provinciale per lo
Sport a Scuola, il quale, in collaborazione con Fidal Provinciale e Societa affiliate, CONI, CIP, Universita dell’
Insubria, Ufficio Educazione Fisica USR AT Varese, coadiuvati dai Docenti di Educazione Fisica e Sostegno, indice
le manifestazioni in oggetto:

CALENDARIO

CATEGORIA CADETTI/E

SESTO CALENDE Martedi 16 APRILE Campo Sportivo Fase Territoriale recupero 29 Aprile
CAIRATE Mercoledi 17 APRILE Campo Sportivo Fase Territoriale recupero 30 Aprile

TRADATE Martedi 7 maggio Fase Provinciale Campo Sportivo recupero 9 Maggio



CATEGORIA ALLIEVI/E

SARONNO Martedi 14 Maggio Pista atletica Saronno Fase Provinciale senza recupero

CATEGORIA RAGAZZI/E
SARONNO Mercoledi 22 MAGGIO senza recupero
VARESE Giovedi 23 MAGGIO senza recupero

PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alle gare le Istituzioni Scolastiche della Provincia di Varese che abbiano aderito per I’ anno
2018/2019 ai Campionati Studenteschi

CATEGORIE — COME DA SCHEDE TECNICHE
Ragazzi/e 2007-2008

Cadetti/e 2005-2006
Allivi/e 2002-2003-2004 (2005 in anticipo scolastico)

PROGRAMMA TECNICO

CATEGORIA RAGAZZI/E

CORSE: 60m-600m-4x100 (cambi liberi)
LANCI: peso gomma 2kg.- Vortex

SALTI: alto-lungo

CATEGORIA CADETTI/E

CORSE: 80m-1000m-4x100
LANCI: peso (4kg. M- 3kg. F)- Vortex
SALTI: ALTO (Maschi 110-120-130-135-140-145-148-poi 3x3) (Femmine 100-110-120-130-135-138-3x3)-LUNGO

80 OSTACOLI:
h.0,76-13.00m — 7x 8.00m — 11m MASCHI
h.0,76-12.00m - 7x7,50m — 15,50 m FEMMINE

MARCIA: solo a titolo individuale maschi e femmine km.3

CATEGORIE ALLIEVI/E

CORSE: 100m-400m-1000m-4X100

LANCI: PESO (KG.5 M - KG.3 F) = DISCO (1.5 M KG.1 F)

SALTI: ALTO- LUNGO

OSTACOLI: 110hs ( MASCHI h.84 — 10 hs 13,72-9,41-14,02m) ( FEMMINE h0,76- 10hs 13- 8,50- 10,50)
MARCIA: solo a titolo individuale maschi e femmine km.3

COMPOSIZIONE SQUADRE

RAGAZZI/E: Ogni Istituto puo iscrivere massimo due atleti per disciplina
La staffetta deve essere composta da atleti di discipline diverse escludendo chi ha gareggiato nei
600m



CADETTI/E: Nelle Fasi Territoriali ogni Istituto puo iscrivere massimo due atleti per disciplina. Ogni atleta
partecipera ad una sola gara individuale piu la staffetta ad eccezione ai partecipanti dei 2000m.

-Le prime otto squadre classificate per categoria parteciperanno alla fase Provinciale.

-Il vincitore della gara individuale che non fa parte della squadra ammessa, partecipa alla fase Provinciale .

-In caso di parita tra due squadre verra classificata prima la squadra che avra ottenuto il miglior risultato singolo
assoluto.

-Squalifiche, ritiri, o non classificati, per loro il punteggio sara zero.

-Per salti e lanci a disposizione tre tentative (solo in condizioni eccezionali meteo ecc. si adotteranno altri criteri).
-Per le corse si adottera il sistema delle serie e non si disputera finale.

ALLIEVI/E: Ogni Istituto puo iscrivere massimo tre atleti per le corse e due atleti per | concorsi per un totale di
venti partecipanti massimo piu il marciatore.

Per le corse si adottera il sistema delle serie e non si disputera finale.

Ogni atleta partecipera ad una sola gara individuale piu la staffetta ad eccezione ai partecipanti dei 1000m

CLASSIFICHE SQUADRE

RAGAZZI/E: saranno presi in considerazione | migliori sette risultati in specialita diverse
CADETTI/E: saranno presi in considerazione | migliori sette risultati in specialita diverse
ALLIEVI/E: saranno presiin considerazione tutti | migliori risultati in specialita diverse

ISCRIZIONI

Le iscrizione dovranno pervenire online secondo il calendario seguente ed eclusivamente tramite il portale
Olimpyawin: https://www.olimpya.it/iscrizioni_scuole/LOGIN

Per le fasi Territoriali della categoria Cadetti Cadette previste a Sesto Calende e Cairate,le
iscrizioni degli Istituti Scolastici sono VINCOLATE nelle sedi sotto esposte:

Sede Sesto Calende Giovedi 16 aprile:

I.C. Arcisate

I.C. Besozzo
I.C.N.Tommaseo Busto Arsizio
I.C.E.Crespi Busto Arsizio
I.C.Caravate

I.C.Comerio

I.C.Gallarate Cardano-Lega
I.C.Gallarate De Amicis
I.C. Gallarate E.Ponti

I.C. Gallarate Dante

I.C. Gavirate

I.C. Germignaga

I.C. Induno Olona
I.C.Lavena Ponte Tresa
I.C. Mesenzana
I.C.Mornago

I.C. Porto Ceresio
I.C.Somma Lombardo
I.C.Travedona

I.C. Vergiate

I.C. Sesto Calende

I.C. Casorate Sempione



Sede Cairate Venerdi 17 aprile

I.C. Azzate

I.C.Cantello

I.C. Cassano Magnago
I.C.Castiglione Olona
I.C.Castronno

I.C. Cavaria
I.C.LonateCeppino
I.C.Lonate Pozzolo
I.C.Malnate

I.C.Saronno L.Militi
I.C.Saronno A.Moro
I.C.Saronno Da Vinci
I.C.Tradate

I.C.Uboldo

I.C.Varese 1 Don Rimoldi
I.C. Varese5 Dante Alighieri
I.C.Vedano Olona

I.C. Venegono Superiore
I.C. Gazzada Schianno

ATTENZIONE : Le iscrizioni sono vincolate alle sedi assegnate. NESSUNA DEROGA

ISCRIZIONI CATEGORIA CADETTI/E

ENTRO 9 aprile 2019 Sesto Calende  Giovedi 16 aprile Fase Territoriale
ENTRO 10 aprile 2019 Cairate Venerdi 17 Aprile Fase Territoriale

Alla fase Provinciale in programma Tradate Martedi 7 maggio 2019 parteciperanno le prime 8 squadre classificatesi
nelle fasi territoriali. Le iscrizioni saranno fatte in automatico dall’ufficio Educazione Fisica.

ISCRIZIONI CATEGORIA ALLIEVI/E

ENTRO 07 MAGGIO 2019 SARONNO Giovedi 14 Maggio Saronno Fase Provinciale senza recupero

ISCRIZIONI CATEGORIA RAGAZZI/E

ENTRO 15 MAGGIO SARONNO Mercoledi 22 MAGGIO senza recupero

ENTRO 16 MAGGIO VARESE  Venerdi 23 MAGGIO senza recupero

ISCRIZIONI ALUNNI DISABILI

Le iscrizioni dovranno pervenire con le stesse date di cui sopra, all’ ufficio Educazione Fisica via email
scuolaesport@istruzione.varese.it indicando nome cognome dello studente, docente accompagnatore, gara, ed
autorizzazione del Dirigente Scolastico .




Gli insegnanti accompagnatori dovranno, al momento del ritrovo, consegnare

alla “segreteria campo” il Modello B debitamente compilato e siglato dal

Dirigente Scolastico scaricabile dalla piattaforma ministeriale
www.sportescuola.gov.it.

La mancata presentazione del modello B comporta la non partecipazione
alla manifestazione.

CERTIFICAZIONE MEDICA

Come da circolare MIUR 2018-2019 e relativo progetto tecnico

Firmato digitalmente dal Dirigente
MERLETTI CLAUDIO

Ref: USR AT VARESE

Gazzotti Giuseppe



